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Avaliacdo da Compacidade em Caes

Introducéo

O numero de pets vem aumentando a cada dia e segundo pesquisas no Brasil, metade das residéncias tem um
cachorro (Jornal hoje 2015) [4], mostrando que embora o nimero de lares com gatos esteja aumentando é possivel
observar que o0s cdes se encontram ainda em maior nimero. Mas além deste nimero de cées nas residéncias, o que se
tornou crescente também foi a quantidade de animais abandonados e em abrigos. Segundo a ANDA (2013) [2] existem
em torno de 30 milhdes de animais abandonados, destes 20 milhdes sendo cées. Com o aumento de animais
abandonados, é crescente o nimero destes em abrigo que os acolhem, gerando super povoamento. Devido a quantidade
de individuos nessas associagdes, os funcionarios ndo possuem tempo suficiente para dar atencdo e cuidados individuais
de forma a proporcionar uma vida ativa e a alimentacéo em sua maior parte é ad libitum, o que néo condiz com o habito
alimentar recomendado para os cdes. A alimentacdo também ndo é padronizada devido ao fato de dependerem de
doacg0es, sendo assim observa-se que o nimero de animais com peso superior ao ideal vem crescendo também nestes
locais. O sobrepeso ndo tem como Unica causa o fator alimentar, mas também esta associado a fatores enddgenos como
idade, sexo, predisposicdo genética, questdes enddcrinas dentre outros, e a fatores exdgenos como nivel de atividade
voluntaria, estilo de vida e agdes como a castracdo.

Existem diversas medidas biométricas que vem sendo utilizadas em varios estudos com o objetivo de observar a
composicao corporal de animais (Souza et al, 2014 [1]; Godman, 2011 [3]; Pinto et al, 2008 [5]). O peso corporal de
forma isolada ndo permite uma determinacgdo concreta e segura, sendo necessaria a unido de mais de um parametro para
estimar a real condi¢do de um individuo. A compacidade é uma analise que reline mais de uma variavel como peso e
comprimento do corpo, e permite a avaliagcdo da relagdo entre musculo e gordura estimando-se a conformagdo dos
animais vivos. Com a importancia de se conhecer a condi¢éo corporal dos animais de estimagéo a fim de proporcionar
salde e bem estar, aferir a compacidade de cdes tem como intuito principal verificar a viabilidade dessas analises em
pets devido os relatos da literatura ser mais voltados para outras espécies. Portanto objetivou-se com este trabalho
avaliar a compacidade corporal em cées de abrigo e o efeito de exercicios fisicos sobre este fator.

Material e métodos

Os dados foram coletados com auxilio de uma fita métrica de 1 metro para medi¢do do comprimento corporal (cm)
considerando a distancia da nuca até a insercdo da cauda e balanca digital para obtengdo do peso, sendo que 0s animais
eram pegos no colo e em seguida subtraia-se o0 peso da pessoa. Esse procedimento foi realizado a cada quinze dias
totalizando cinco aferi¢des, em 11 cées castrados sem raca definida, seis machos e cinco fémeas com idades entre 03 e
11 anos, da Associacdo de Resgate e Cuidados Animais (ARCA) localizada na cidade de Janauba, no ano de 2016.

Os animais foram selecionados pela condicdo de sobrepeso. A compacidade corporal foi calculada para em seguida
ser utilizado os dados obtidos na observacdo do efeito de exercicios fisicos sobre o parametro avaliado e sobre a
condicdo corporal. Foram desenvolvidas atividades de intensidades variadas cinco dias por semana.

Os exercicios consistiam em caminhada fora do abrigo uma vez por semana em rua de terra com paradas na ida e
volta para fornecimento de agua aos animais, de acordo com a necessidade de cada cdo; condicionamento dentro do
abrigo 3 vezes por semana com auxilio de correntes, em média 5 minutos com cada individuo; exercicio com
brinquedos confeccionados com material reciclavel, duas vezes por semana em um dos canis fechados da associagéo.
Dois cdes por condi¢do de saude e idade ndo participaram das caminhadas fora do abrigo, mas permaneceram com
atividades internas.

O indice de compacidade (COMP) foi calculado apds os 45 dias de atividade, por meio da formula CCorp = Peso
Vivo (kg)/ Comprimento Corporal (cm), citado por Souza et al (2014) [1]. Os resultados foram avaliados conforme as
descri¢Bes da literatura, em que quanto maior a compacidade maior a propor¢do de musculos e gordura Souza et al
(2014) [1].

Resultados e discussao

Na literatura ndo é possivel encontrar muitos relatos a respeito da medida avaliada em cdes, com isso nas
comparagOes efetuadas a seguir foram citados resultados de algumas espécies diferentes. No presente estudo o sexo dos
animais ndo interferiu na deposicdo de tecido muscular. Goleman (2011) [3] ndo observou diferencas significativas nos
valores de compacidade entre os sexos dos cdes e nem a respeito do local de criacdo quando comparando criacdo em
casa e criacdo casa/abrigo, ao avaliar cdes jovens de ragas diferentes, obtendo valores em indice (sem unidade) para
machos 121,21 a 155,17 e para fémeas 120,00 a 156,67. Pinto et al (2008) [5], avaliando cordeiros %2 Texel e % Santa
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Inés também obteve resultados semelhantes ao do presente estudo, onde o sexo dos animais € 0 grupo racial nao
influenciou na COMP.

Levando em consideracdo os valores médios de compacidade (Tabela 1) os animais obtiveram ao final do
experimento resultados variando de 0,28 a 0,38 (kg/cm), tais valores foram semelhantes ao encontrado por Souza et al
(2014) [1], que obteve variagBes de 0,18 a 0,40 kg/cm quando avaliou cordeiros lactantes de diferentes idades e
observou correlacéo positiva entre a compacidade e a idade dos animais, a medida que aumentava a idade (dias apés
nascimento) aumentou-se também a COMP.

Os animais 02,03, 06, 10 e 11 apresentaram maior COMP, 0,33 a 0,38 kg/cm (Tabela 1), o que pode ser justificado
pela maior média de peso dos mesmos. Zundt et al (2003) [7] pode observar valores superiores em carcagas mais
pesadas ao analisar carcaga de cordeiros terminados em confinamento. Segundo Xenofonte et al (2009) [6] com o
aumento do peso o individuo se torna curto, largo e compacto justificando o aumento da compacidade.

N&o foi possivel observar grandes variagdes nos valores obtidos (Tabela2) com o decorrer dos dias de afericéo,
indicando que o exercicio fisico ndo interferiu diretamente na caracteristica.

Concluséo

Com base nos dados obtidos no presente trabalho verifica-se que o exercicio fisico e o sexo ndo interferiram de forma
significativa na capacidade de deposi¢do de musculo por unidade de area em cées, e que a idade é um fator que pode
afetar na aptiddo destes animais de obterem massa magra, principalmente quando estes sdo idosos. Com isso 0s
parametros que influenciam e podem ser usados com maior precisao para tal avaliacdo € idade e peso dos animais que
tem influencia direta sobre a compacidade.
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Tabela 1. Idade dos animais, sexo e valores médios aproximados do peso dos animais em kg e da compacidade em kg/cm.

Animal Idade Sexo Peso (kg) Compacidade kg/cm
01 3 Macho 18,28 0,28
02 11 Macho 25,17 0,34
03 8 Macho 26,62 0,38
04 3 Macho 16,37 0,29
05 8 Macho 16,9 0,30
06 8 Macho 26,9 0,35
07 5 Fémea 12,13 0,22
08 5 Fémea 16,37 0,30
09 5 Fémea 16,27 0,29
10 6 Fémea 20,55 0,33
11 3 Fémea 23,77 0,34

Tabela 2. Valores aproximados da compacidade em kg/cm dos cinco dias de aferi¢Ges.

Compacidade (kg/cm)

Animal 1°dia 2°dia 3° dia 4° dia 5° dia
01 0,29 0,28 0,29 0,28 0,27
02 0,31 0,33 0,35 0,36 0,37
03 0,36 0,39 0,40 0,39 0,37
04 0,30 0,28 0,30 0,29 0,27
05 0,31 0,30 0,30 0,29 0,29
06 0,36 0,35 0,35 0,34 0,36
07 0,23 0,23 0,23 0,23 0,21
08 0,29 0,29 0,31 0,30 0,33
09 0,28 0,27 0,27 0,28 0,37
10 0,34 0,32 0,33 0,32 0,33
11 0,39 0,34 0,33 0,32 0,32

Compacidade (kg/cm) = peso vivo / comprimento corporal



