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Objetivos: O objetivo desse trabalho foi mostrar a importancia da metacogni¢do na condugao do processo
de ensino e aprendizagem e estimular a criatividade do aluno, com o intuito de incentiva-lo a buscar
constantemente o conhecimento de forma autonoma. Metodologia: Para a coleta de dados, escolheram-se
a turma de 40 alunos do 92 ano do Ensino Fundamental de uma escola publica do municipio de Salinas-
MG, que era acompanhada por estagiarios. Na etapa inicial os alunos foram estimulados a questionarem e
a relembrarem todos os contetdos de quimica apreendidos durante o ano. Em seguida, foram orientados a
relatarem em um texto dissertativo todos os conhecimentos adquiridos ao longo do periodo mencionado.
Posteriormente, os discentes escolheram um tema apreendido e elaboraram uma pergunta sobre ele,
sendo que, todas elas foram dispostas em uma caixa de papeldo. Por fim, cada educando foi convidado a
responder uma pergunta sorteada. Resultados: A partir do texto dissertativo constataram-se as
dificuldades de absor¢ao dos conteudos relativos a disciplina curricular de ciéncias (quimica), visto que, a
aprendizagem ndo se concretizou significativamente, pois houve a predominancia de discentes que nao
relembraram os contetdos trabalhados pelo professor regente. Onze alunos desistiram de produzir o texto
por falta de argumentacao, e 29 formularam textos curtos com conceitos superficiais. Em relagao aos
questiondrios 18 alunos conseguiram responder oralmente, seis ndao entenderam a pergunta, e 16 se
recusaram a responder, seja por timidez ou falta de conhecimento acerca do assunto. Conclusao: As
atividades desenvolvidas demonstram o quanto a metacognicao pode ser importante na conducgao do
processo de ensino e aprendizagem. Por meio da reflexao proposta muitos deles declararam estarem
conscientes da importancia de se dedicarem aos estudos e buscar mais conhecimentos cientificos. Isto é,
nao esperar apenas o esforco do professor em transmitir o conhecimento, mas buscar constantes fontes de
aprendizado assim como o aprimoramento dos contelddos sobre os quais apresentam pouco dominio.



