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FORMANDO CONCEITOS RELACIONADOS A SEXUALIDADE E ORIENTACAO SEXUAL DE
JOVENS E ADOLESCENTES DA EDUCAGAO BASICA NUMA ESCOLA ESTADUAL.

Os adolescentes comegam a exercer suas atividades sexuais cada vez mais cedo e sem uma orientacdo adequada. O que
os tornam vulneraveis em relagio as doencas sexualmente transmissiveis e a gravidez precoce. E preciso intervir para
que tomem decisdes responsaveis em relacdo a propria sexualidade. No sentido de orientar e de diminuir essa
vulnerabilidade sexual, esse trabalho teve o objetivo de desenvolver o tema com os alunos jovens e adolescentes do 2°
ano do ensino médio da E. E. Francisco Lopes da Silva. A metodologia utilizada foi quantitativa e qualitativa. As
respostas dadas pelos alunos serviram para acompanhar o desenvolvimento dos conceitos trabalhados e os dados
coletados, foram analisados. Além do uso de um questiondrio inicial foram utilizados: um jogo educativo, um conjunto
de slides e o documentario “Meninas, Gravidez na Adolescéncia”. Os resultados encontrados a partir da aplicagéo do
questionario inicial demonstraram que 96% dos alunos acreditavam que a sexualidade estava relacionada apenas ao ato
sexual. Com relacdo aos métodos contraceptivos, a maioria dos alunos conheciam 0s mais comuns: 0 preservativo, o
DIU e a Pilula anticoncepcional. Para 71% dos alunos a melhor forma de prevenir as doengas sexualmente
transmissiveis € através do uso dos preservativos. Com relagdo aos resultados obtidos estdo: a construgdo do conceito
cientifico de sexualidade, a compreensdo que as doencgas sexualmente transmissiveis estdo relacionadas a adogédo de
praticas sexuais promiscuas sem protecdo e & ampliacdo dos conhecimentos sobre os métodos contraceptivos.
Concluimos que, a orientagdo sobre sexualidade deve ser continua, iniciar a partir do contexto positivo e respeitar as
dimensdes psicoldgicas, bioldgicas e sociais de cada um dos envolvidos no processo de ensino —aprendizagem; a fim de
se tornar mais atraente e esclarecedora. Vale ressaltar que esse trabalho tem grande relevancia para o Programa
Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia (PIBID), pois demonstra a eficicia da pedagogia dial6gica na
construcdo dos conceitos cientificos voltados para a sexualidade.

Palavras-chave: Métodos Contraceptivos; Doengas sexualmente transmissiveis; Educacdo Sexual.

Apoio Financeiro: Unimontes, PIBID/CAPES



