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RELATORIO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO II DO CURSO DE EDUCACAO FISICA EM UMA ESCOLA
ESTADUAL Objetivo: desenvolver atividades propostas pelo curso de educacao fisica na sala de aula e
conhecer melhor a pratica docente durante a realizagao do estagio supervisionado do 72 periodo do curso
de Educacgao Fisica da UAB/Unimontes. Metodologia: na primeira fase do estagio supervisionado, ocorreu
a observacao e caracterizacao da escola, em foi observada a estrutura e a realidade da instituicao, bem
como uma analise de documentos, como planos de aula, projeto politico pedagdgico, planejamento anual e
o desenvolvimento e participagdo em relacdo as aulas do professor de educacgdo fisica regente. Nesse
periodo foram feitas anotagOes que serviram de base para as pesquisas e composicdao do Projeto de
intervencao, suporte na elaboracdo dos relatorios, execugao e produgao das aulas na regéncia. Nessa
etapa, observou-se que o método e materiais utilizados pelo professor nas aulas eram bem dindamicos,
buscando valorizar a expressao corporal e lateralidade, sempre respeitando a faixa etaria dos alunos. Na
fase da Co-docéncia ocorreu a participacdao das académicas na elaboragdo de planos de aula, bem como
nas aulas praticas do professor regente. Essa etapa ajudou sobremaneira a preparar as académicas para
atuarem de acordo com o planejamento do docente.Na fase da Regéncia, através do conhecimento
adquirido ao longo do curso,foi desenvolvido um trabalho com diversos esportes, tais como o futsal, o
volei, o handebol, o jogo de queimada e o pega bandeira. No futsal, no volei e no handebolforam ensinadas
as regras, as posicoes, os fundamentos técnicos, as taticas e o0 jogo em si, ja a queimadae o pega bandeira
ocorreramno final do estagio, poisse desejava passar para os alunos o respeito eo trabalho em equipe,
bem como promover uma melhor socializagao entre eles. Resultado: ao fim do estagio os resultados foram
satisfatorios, pois as criangas tiveram uma maior participagdo, demonstrando uma melhora em suas
habilidades motoras, além de ter obtido, através da intervencgao, sucesso quanto ao aprendizado cultural,
motor e social dos discentes. Conclusao: ao final do estagio foram adquiridosconhecimentos necessarios
de vivencia em sala de aula e uma melhor preparacao para a area de formacgao escolhida, tendo em vista
que o estagio supervisionado é uma atividade em que o académico revela sua criatividade, independéncia
e carater, que lhes proporciona uma oportunidade para perceber se a escolha



